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Kedves pesterzsébeti
Testvérek!

A Szeretet — Szolgélat Ujsag tébb, mint
két évtizede jelenik meg minden hdénapban.
Deme Zsuzsi, Pataki Agi, valamint Lestak
Karoly testverek kezdték hirlevélként fel-
eleveniteni a régmultban megjelent erzsé-
beti Ujsagot. Az indulds utan egy evvel
kapcsolddtam be a szerkesztési munkaba.
Zsuzsi és Agi egy id6 utan kiilonbozé okok
miatt abbahagyta a munkat. Maradt Karoly
testvérrel kettonkre a feladat. Egy idOre be-
kapcsolodtak gyermekeim, Daniella és
Lukécs is a cikkek irdsaba, 6sszeszerkesz-
tésébe. Emellett 1dészakosan tobben is val-
laltak munkat, amely nagy segitség volt, és
valtozatossagot segitette (pl. dr. Sipos
Emese Gyermekrovata, Sziics Géabor rejt-
vényi, stb.) Mara megint ketten maradtunk.
En viszont elfaradtam. Nem tudok (j dol-
gokat kitalalni, amikkel valtozatosabba le-
hetne tenni a tartalmat. Ahhoz sincs mar
elég energiam, hogy a gyulekezet tagjait
biztassam a megtapasztalasok, bizonysagté-
telek kozreadasara. Pedig akkor volt igazan
sajatunk ez az Gjsag, amikor a koriléttlink
¢lok irasait, vagy gyiilekezetiink tagjainak
élményeit olvashattuk.

Nehezen szantam ra ennek a ,,cikknek”
megirasara — tobb honapja kesziilok ra -, de

eldontéttem, hogy szeretném atadni a szer-
keszt6i munkat egy nalam fiatalabb, ambi-
ciokkal telibb testvérnek. Ebben az évben
még szivesen segitek az 01j szerkesztOonek —
ha igenyt tart r4 — és januartol teljesen at-
adnam a stafétabotot.

Kérem, hogy akinek van kedve és ugy
érzi elhivatottsaga is erre a feladatra, jelez-
ze Karoly testvéremnél, vagy nalam. Sze-
mélyesen, vagy e-mailben, esetleg telefo-
non. E-mail cimeink minden lap utolsé ol-
dalan megtalalhatok.

Végul pedig minden Testvéremnek
megkoszondm, aki segitette munkamat, aki
szivesen olvasta minden hénapban a kulon-
boz0 irasokat. Nagy szeretettel koszontom
mindazokat, akik nem tagjai gyllekeze-
tinknek, de valamilyen modon eljut hozza-
juk a Szeretet — Szolgélat. Hiszem, hogy
sok aldast nyertek olvasasabol.

Kivanom, hogy meég hosszu éveken ke-
resztul olvashato legyen ez az Ujsag sokunk
oromére és megvalto mennyei Atyank di-
csOségére.

Testvéri szeretettel;: Maté Daniel



Meészaros Janos Elek
jotékonysagi koncertjea
révkomaromi reformatus

templomban

2015. aprilis 26-an kerilt sor a Komaromi
Napok egyik legjelentdsebb nyitorendezve-
nyere, amelynek Kkeretében a zsufolasig
megtelt revkomaromi reforméatus templom-
ban Mészaros Janos Elek, a Csillag sziletik
2012-es évi gyOztese adott jotékonysagi
koncertet a Timéteus-hadz javara. A kdzon-
ségnek nemcsak csodalatos zenei élmény-
ben volt része, hanem meghallgathatta a
mivész hitvallasat is. Sok ember szemébe
konnyet csaltak a szivet-lelket melengetd
dalai, mint példaul a ,,Hazdm, hazédm...”,
,Ugy szeretném meghalalni”, ,Nézz ram
Istenem.” Nagy ¢élmény volt hallgatni a
gyonyort hangi miivészt, akit Isten kiilon-
leges tehetséggel aldott meg. Enekével ta-
nubizonysagot tett hitérol €s a magyar
nemzet iranti elkotelezettsegérdl. Dalai €s
versei hallatan mindenkinek Utmutatast
nyujtott hitbdl, hiiségbdl €s nemzettudatbol,
beszédébdl pedig aradt az Isten iranti mély-
seges szeretet. Koszonjuk ezt a csodalatos
élményt a miivész urnak, tovabbi életére Is-
ten aldasat kérjiik, hogy erdben, egészség-
ben még sokaig tudja folytatni aldasos te-
vékenysegét a Karpat-medence magyarsaga
érdekében. Nagy 6rémunkre szolgalt meg-
tapasztalni, hogy mennyi segiteni akard
ember él kozottink, akik eljottek a joté-
konysagi koncertre és tamogattak a Timo-
teus-haz nemes ugyét. A Komaromi Protes-
tans Noegylet halas koszonetét fejezi ki
mindazoknak, akik részt vettek a jotékony-
sagi koncerten, és adomanyaikkal hozzaja-
rultak a Timoteus-haz munkalatainak mi-
eldbbi befejezéseéhez. ,,Minden j6 adomany
¢s minden tokéletes ajandék feliirdl valo, és
a vilagossagok Atyjatol szall ala,”... (Jakab
1/17.)

(Dr.Kortvélyesi Piroska a Komaromi Pro-
testans Noegylet elnoke — Reformatus Uj-
sag XXII. évf. 6.sz.)

Az onfeledt jaték orome

A gyermekvédelmi munkank kezdetein,
szinte folyamatosan a gyermekek kozétt vol-
tam, de vasarnap este mindig félrevonultam a
szerzetes tarsaimmal. Persze a gyermekek Ki-
vancsian kérdezték, hogy miert nem johetnek
velem.

Probaltam a télem telhetd legbolcsebben
elmondani nekik, hogy ugye én szerzetes va-
gyok, és ilyenkor vasarnap este nekem is kell
egy Kis rekreécio. Na de az micsoda? - kérdez-
ték kivancsian a gyerekek. Kreacid egy latin
sz0, amelyik igazabol teremtést jelent, a rekre-
acié az UGjrateremtést jelent, mondtam nekik
nagyon bolcsen! A gyermekek kivancsiak, és
Oket ez a bolcs latin szofejtés egyaltalan nem
nyugtatta meg, ezért szépen meglesték a mi
ténykedéstlinket. Aztan hétfén jottek nagy ka-
janul és kacagva mondtak, hogy lebuktunk,
mert ott semmi kredcid nem volt, 6k vildgosan
lattak a kulcslyukon, hogy mi rémiztlink, sort
ittunk, és nagyokat kacagtunk! Magamhoz
Oleltem a gyermekeket és megprébaltam meg-
magyarazni nekik, hogy a szerzetesek 0si szo-
kdsa szerint nem csak imadkoznunk Kkell
egyutt, hanem vidaman szérakoznunk is. El-
mondtam, hogy akik nem tudnak jokedviien
egyutt egy pohar bort meginni, vidaman jat-
szani, elbeszélgetni, azok nagy bajban vannak!
Mert az a k6z6sseg, ahol nincs jokedv, 6rom,
vidamsag, az a kozosség meg fog szlinni, 6Sz-
szefog omlani! Es biza az egész hetes munka,
rohands, erodalja a kapcsolatainkat, elfaraszt
mindenkit, ezért a vidam, dromteli egydttlét az
egészen biztos, hogy mindannyiunkat, de még
a kozossegiinket is képes ujjateremteni, meg-
ujitani! Sokszor elcsodalkozom, hogy a gyer-
mekek mennyit tudnak jatszani. Nincs olyan
fajdalmas, szomort helyzet, amibdl egy gyer-
mek ne tudna egy kis pajkos jokedvvel vidam
jatékot fabrikalni. Néhany évvel ezel6tt, egy
hatalmas felhdszakadas utan, egy kis patak sok
fajdalmat okozott, hazakat vitt el, és sajnos
tobb embert is meg6lt. Az arviz utan én is el-
mentem ezekbe a falvakba, és dobbenten néz-
tem a pusztitast, mit néhany perc alatt az 6z6n-
viz maga utan hagyott. A hazukat, mindentket
elvesztett embereknek felkindltam, hogy a Kis
gyermekeiket szeretettel befogadom a gyer-



mekveédelmi otthonunkba, mig a térmelék aldl
kidssak otthonukat. Egy busz gyerekkel Utra
keltlink, bennem végtelen szomorusag volt,
vezettem az autét és egyszer csak hallom, hogy
vidam gyermekkacagas tori meg a csendet. Az
egyik fidcska huncutul mosolyogva mesélte,
hogy édesanyjaval sokat imadkozott egy auto-
ért, aztan csak eleredt az esd, és a hatalmas viz
egy szép piros autdt hozott az ablakon keresz-
til, be a hazba. A gyerekek elkezdtek kacagni,
hahotazni, és én éreztem, hogy a banat, szomo-
rusag, akar a tavaszi ho a napfényben, elolvad
a sziveinkben. Ujabb és Gjabb torténetek jot-
tek, az egyik fiucska elmesélte, - s most meg-
probalom sz6 szerint idézni a gyermeket - ,
hogy “neki az arvizben az tetszett a legjobban,
amikor nagymama kereste a szekrényt"! Kér-
dden néztem ra, mire 6 elmesélte, hogy nagy-
mama a rekkentd nyari melegben egész nap
mosott, majd a széraz {innepi agynemiit szépen
Ki is vasalta, s neki mind gyereknek be se volt
szabad mennie a tiszta szobaba, nehogy 0ssze-
kenje a kifehéritett, kikeményitett fehér vasz-
nakat. Aztan mikor minden kész volt és beke-
rilt a nagy szekrénybe, akkor jott az esé és a
nagy viz be az ablakon, és mindent elvitt,
nagymama meg csak allt a hdz kézepén és kér-
dezte, hogy hol a szekrény a szépen Osszefo-
gott ruhakkal? Onmagaban egy tragédia, de a
fesziiltség aldl kitorni akard gyermeki, tiszta
lélek, hahotazva kacagta ki az élet nehézségeit.
Hallgattam a gyermekeket és megértettem,
hogy miért is allitott elénk egy jatszo, vidam
gyermeket a Mester!

Igen, Isten draga ajandéka az onfeledt ja-
ték orome, melyet két kézzel kinal fel Isten
mindannyiunknak, nincs életinkben olyan
pech, melyet a pajkos, jatékos jokedv ne tolt-
hetné be, legyen az életiink elsd, vagy utolso
perce!

Gondviseld Mennyei Atyankban bizva, is-
tengyermeki méltésagunk feljogosit arra, hogy
jatszva, kacagva, jokedvii 6romben ¢ljlik éle-
tinket!

Szeretettel, Csaba t. (Bojte Csaba)

A kis Napsugar torténete

Volt egyszer egy Elza nevii kislany.
Nagyon Oreg nagymamadja volt, héfehér
haju és rancos arcu. Elza édesapjanak nagy
héaza volt fent a dombon. A Nap mindennap
besiitdtt a déli ablakon és ettél minden
gyonyori fényben uszott. A nagymama a
haz északi részében élt, és Nap soha nem
sUtdtt be a szobajaba.

Egy nap igy szolt Elza az apjahoz:

— Miért nem siit be soha a nap a nagymama
szobajaba? Pedig tudom, hogy szeretné.

— A Nap nem lathatja az északi ablakot-
felelt az apa. Akkor hat, a nagymama soha
nem lathat egy napsugarat sem a

szobajadban? - kerdezte a Kkislany. -
Nyilvanvaléan nem, hacsak nem viszel neki
egyet.

Ekkor Elza hosszan elgondolkodott,
hogyan tudna napsugarat vinni
nagyanyjanak.

Mikor a réten jatszott, latta, ahogy a
viragok fejuket mozgattak. A madarkak
vidaman enekeltek, egyik fardl a maésikra
ropkodtek. Mintha minden azt mondta
volna: szeretem a Napot. Szeretem a meleg,
fényes Napot. A nagymama is szeretné,
gondolta a kislany. Kell, hogy vigyek egy
keveset beldle.

Egy reggel a kertben érezte, hogy meleg
sugarak simogatjak aranyhajat. Ekkor lelt
¢s ott latta oket az Olében. ,Beteszem a
ruhamba — gondolta- igy el tudom vinni a
nagymamanak.” Felpattant hat és beszaladt
a hazba.

— Nézd nagymama Napsugarak vannak
ndlam - kialtotta. Kitarta ruhgjat, de
egyetlen Napsugar sem volt benne.

— Elillantak a szemeden keresztil,
kedvesem —mondta a nagymaméja. Ott
ragyognak  arany  hajadban.  Nincs
szlikségem a Napra, ha te itt vagy velem.
Elza nem értette, hogy jonnek ki a
napsugarak a szemébdl, de oriilt, hogy azért
boldogga tette a nagymamajat. Minden
reggel jatszott a kertben, majd a nagymama



szobajaba futott, hogy vigyen neki egy Kis
napsugarat, amit szemeben és hajaban

gylijtott dssze.
(Adj helyet a jonak — 133/2015.)

Nagyapam tanitasa

- Idefigyelj — mondta komoran -, ha egyszer
megigérted valakinek, hogy ekkor és ekkor
itt vagy amott leszel, és nem vagy ott idé-
ben, csak két mentseged lehet: meghaltal,
vagy olyan beteg vagy, hogy mozdulni se
tudsz! Hogy nem haltdl meg, azt latom.
Nos, mi a betegseg, hadd hivjam a dok-
tort?!

Elmondtam neki szorongva ott a s6tétben,
hogy mi tortént. Nagyapam szo nelkil ve-
gighallgatott. Mikor aztan kifogytam a szo-
bol, megszolalt. Sulyos, lassu beszéeddel.

- Idefigyelj — mondta. — Vannak emberek
ezen a foldon, akik gy dobéljak ide-oda a
szavakat, meg az igereteket, hogy azoknak
semmi értékik nincsen tobbé. Mi, Wassok
nem ezek kozé tartozunk. Ha mi mondunk
valamit, az all, mint a sziklak6é. Ha mi a
szavunkat adjuk, azt tartjuk is, ha belepusz-
tulunk is! Erted?

- Ertem — hebegtem megrendiilve.

- Dehogyis érted — csapott le ream a szava -
, de elmagyarazom gy, hogy megertsed.
Latod itt a mellenyem zsebében az arany-
orat? Nagyapamtol kaptam, amikor leérett-
segiztem. Amikor leérettségizel, a tied lesz.
Ez az ora szamomra minden csecsebecsénél
értekesebb. De ellophatod. Visszaadhatod,
vagy megteéritheted az arat. Ellophatod va-
lakinek a lovat, a tehenét, okrét, vadasz-
puskajat. Mindenét ellophatod és visszaad-
hatod megint, vagy megtéritheted az arét.
Csak egy valamit, ha ellopsz valakitdl, nem
téritheted meg soha. S ez az 1dd! Ha vala-
kinek az idejét lopod, azt agy megloptad,
hogy soha jova nem teheted. A varakozés-
ban eltelt 1d6t semmi hatalom a f61don nem
hozhatja vissza. Nincs, eltelt, vége. Orokre

elveszett, és te voltal az, aki a jovatehetet-
len veszteséget okoztad. Erted?

Ertettem. Ugy megértettem, hogy attol a
naptdl kezdve, ha valakinek szavamat
adom, hogy ekkor és ekkor itt vagy amott
leszek — akkor maér ott vagyok 6t perccel
azeldtt, még ha vénasszonyok esnek is az
¢gbodl, ahogy draga j6 nagyapam szokta
volt mondani. Erre neveltem gyermekeimet
és unokaimat is. Nem azért, mert késni ne-
veletlenség, hanem mert tébb annal. Aki 6t
percet késik, az 6t percet ellop valakinek az
¢letébodl, amit nem tehet jova soha.

- A megbizhatd embert még ellensége is
tiszteli — mondta volt nagyapam -, mert a
megbizhaté ember a tarsadalom sziklakdve,
amire orszagot lehet épiteni. A tobbi sze-
mét, amit elf a szél...

(Wass Albert)

Ifjasagi rovat

Sok  szeretettel kdszontom a
Testvéreket! Kitort a nyari sziinet, minden
diak és tanar nagy 6romére, igy a mostani
rovat sem irédhatna mas témaban. Mi
mindent tervezink a nyarra? Hogyan
igyeksziink minél tobb 1d6t egyiitt tolteni a
fiatalokkal és milyen programlehetdségek
varnak rank? A kovetkezokben ebbe
szeretnéek bepillantast engedni a
Testvéreknek.

Ahogy mar az el6z6 rovatban is emlitettem
jalius végén kerul sor a legfontosabb nyari
programunkra, az ifi nyaralasra 22-26.
kdzott. A helyszint mar kivalasztottuk, idén
egy Papatol nem messze fekvd falu,
Bakonyjdk6 lesz a  fohadiszéallasunk.
Elorelathatban 26 f6 vesz részt idén a
nyaralason, ami nem Kkis kihivast jelent
nekiink, szervezéknek. A megbeszélések,
utvonaltervezés és mendegyeztetés mar
nagyban zajlik. Rengeteg programmal
készulink a fiataloknak, igy testmozgasra,
fiirdésre, tirara lesz lehetOségiik, hiszen a



Bakony szebbnél szebb tajakkal, erdokkel
biiszkélkedik. Az el6z6 években mindig
nagyon jOl telt az a par nap, amit ilyen
maédon egyutt tolthettink mi fiatalok, s
biztos vagyok benne, hogy Isten idén is
vellink lesz. Termeszetesen nem csak a testi
feludulés lesz a kozéppontban, nagy
hangsulyt helyeziink a lelki feludtlésre is.
A hét témdja mar megvan, ezt a témat
fogjuk korbejarni a  tanitasokon,
kiscsoportos beszélgetéseken és reggeli
ahitatokon keresztil.

Alig hogy hazaériink az ifi nyaralasrol,
kezd6dik a baptista fiatalok szaméra egy
rendkivili program, mely minden évben
megrendezesre kertl. Ez pedig nem mas,
mint a baptista ifjusagi nagytabor. Iden
jalius 27 és augusztus 2. koOzott
Balatonszemesen gylilhetnek 0Ossze a
fiatalok. A hét téméaja: Hogyan tovabb?
Sok fiatal kiizd a kérdéssel: mik legyenek a
kovetkez6  lépeések  az  ¢letemben?
Vélasszam-e Isten utjat? Mit kezdjek a
csaladi orokséggel, amit hozok magammal?
Ki lesz a parom? Megtaldlom-e a ram
szabott hivatast és a nekem valé sulit?
Amellett, hogy ezekrdl a témakrol lesz sz6
majd a héten, fontosnak tartjdk a szervezok
a kovetkez6 gondolatot, amire nagy
hangsulyt helyeznek majd a tébor alatt:
,Isten olyan életet szan nekiink, aminek
jelentésége van, tehat hasznalni akar
minket eszkdzként. Ehhez és ennek soran
pedig formal minket.” Az esték el6adoi:
Stephen Bell, Durké Istvan, dr. Laszld
Imre, Kovacs Daniel, Révész Lajos és
Sipos Mark lesznek. Az eldadasokon kiviil
egyéb programokkal is készilnek a
szervezok: lesznek szeminariumok,
dicséités, sport és koncertek is. Ez egy
remek esemény, amelyre a fiatalok az
orszag minden teriiletérdl érkeznek, igy
tokéletes alkalom Uj baratsagok
kialakitasara, kapcsolatok elmélyitésére is.
Ezek mellett a f6 programok mellett, tobb
apro kirandulast is tervezink. Szeretnénk
egyutt eltdlteni egy hétvégét a Balatonnél, a
ceglédi aquaparkot is birtokba vennénk egy

napra, szeretnénk ifjusagi orékat tartani a
nyar folyaman is és a rendszeres
sportolasrol (foci, répi) sem mondunk le.
Tehat igen tartalmasnak igérkezik ez a
nyar. Kérem a Testvéreket, hogy
imadkozzanak értlink, hogy Isten aldasa
Kisérjen és épsegben, egészségben és
lelkileg 1s feltoltdédve kezdhessiik az 1j
tanévet.

(Lovéasz Debdra)

A felekezeti oktatas
felette sziikséges voltarol

A felvidéki realitas ktzepette az ertelmesen
gondolkodo magyar emberek szaméara mar
nem kérdés az anyanyelvli oktatds fontos-
saga. Az emberek tobbsége belatja, hogy
nemcsak az er6sen megalapozott és elsaja-
titott tudas alapveto feltétele ez, hanem a
személyes identitas kialakitasaban elenged-
hetetlen, szikséges feltétel. Cikkek, irasok,
elmélkedések, eldadasok gyakori témdja,
hogy a gyermek nemzeti 6nazonossaga a
mas nyelvil iskolaban elvész, megtorik, sot,
az is el6fordul, hogy janicsar médjara sajat
nemzete ellen 1ép majd felndttként fel.
Mindannyian egyetertink tehat abban,
hogy magyar gyermeknek magyar iskoléa-
ban a helye. Vajon az identitas kérdése
nem mertl fel az egyhazi iskolakkal 6ssze-
fliggésben is? Egyhazhoz kotédé vallasos
csaladokban miért nem egyértelmii és ter-
mészetes, hogy felekezetének iskolajat 1a-
togassa (amennyiben moédja van ra) a
gyermek? Tudjuk, hogy a hitbeli hiiség
manapsag ingatag talajon all. Nagyon eré-
sen liberalizalédé vilagban élink, a vilag
hivsagai olyan nagymeértékben hatnak a
gyermekekre és felnéttekre egyarant, hogy
mindaz az érték, amit egyhazon belil elsa-
jatithat a gyermek, hacsak nem vagyunk re-
sen, hattérbe szorul. Ebben az dsszefligges-
ben a lelkészek munkaja, az egyhazi alkal-



mak, istentiszteletek a legfontosabbak a
lelki nevelés terén, de csaladi hatds hijan
ezek az élmények nem mindig maradnak
tartosak. A fiatal felndtt mas kornyezetbe
kertilve konnyen elfeledi azokat. Ebben se-
git az egyhazi (esetiinkben reformatus) is-
kola. A hazai jogrendszerben az egyhazi
fenntartasu iskoladkban tartalmat tekintve
kotelezd az allami pedagogiai keretterv, te-
hat semmiben sem marad el a vilagi isko-
laktdl. Ugyanakkor az egyhazi iskola mind-
ezt sajat munkajaban kiegésziti a nevelés
sajatos, ra jellemz6 elemeivel. A napi ige-
olvasés, heti ahitatok, egyhazi énekek ének-
lése, rendezvények, templomi alkalmak
mind arra szolgalnak, hogy kozvetett,
gyengéd, szeretetteljes rahatassal neveljen a
diakbol modern tudassal rendelkezo, ver-
senyképes, ugyanakkor nemzete es hite
irant elkotelezett fiatalt, felndttet. Valljuk
be, az egyhaznak pedig sziiksége volna
ilyen fiatalokra, nagyobb szamban, mint
jelenleg. Tapasztalataim szerint, legalabbis
a nyelvhatar kozeleben, az istentiszteletek
latogatottsaga csokken, az atlagéletkor — f6-
leg falvakon - egyre nd. Ha az egyhaztagok
szama nem is csokken, azt lathatjuk, hogy
az egyhaz ¢letébdl aktivan elsdsorban az
1d6sebb generacido veszi ki a részét. Ott
azonban, ahol van reformatus iskola, valto-
zik a kép. Példaként emlitem a Barsi Egy-
hadzmegyet, ahol van reformatus alapiskola
és gimnazium is. Az egyhazmegyei majali-
son bizony sok fiatal szolgélt - misorral,
palyazattal, kézmiives munkakkal stb.
Meglatasom az, hogy az érdek kdzos. Az
egyhaznak igenis szliksége van iskolaira, az
iskolaknak viszont az egyhazara. A magyar
kozosségnek pedig arra a megtartd erdre,
mely ebbdl a kozos munkabodl arad a nem-
zet javara. A Szlovakiai Reformatus Ke-
resztyén Egyhaznak ot alapiskolaja és két
gimnéziuma van. Az alapiskolak természet-
szerlileg helyi, a gimndziumok azonban re-
gionalis hataskoriek. A fentiek alapjan
nyilvanvalé, mennyire fontos a létik.
Fennmaradéasuk alapvetd feltétele az, hogy
elegendd didk latogassa Oket. Ezért érde-

mes lenne elgondolkodni azon, hogy mi-
lyen modon tamogathatna a hazai reformé-
tus kozosség oOket. Az ifjusagi munkaban
fel lehetne vallalni, emliteni reformatus ok-
tatasi intézményeinket. Hisz a reformatus
gimnazium Kkildetése az érettségire, to-
vabbtanulasra valé felkészitésen tul pont
annak a tobbletértéknek atadasa, mely az
egyhaz éltetése, az abban val6 munka, a fe-
lekezeti hovatartozas, sokat emlegetett
identitds kialakitasdban szikséges. Ezért
pedig érdemes akar nagyobb tavolsagbdl is
vallalni az ilyen intézményben valé tanu-
last, a lelkészek szaméara pedig 6rom és
gyulekezetik biiszkesége lehet olyan fiatal
kinevelése, aki a késdbbiekben is hil marad
ezekhez a gyOkerekhez. Természetesen ez a
cel. A reformatus gimnazium garantalni
nem tudja a biztos eredményt, de lehetdsé-
get nyujt ra. Ugy vettem észre, hogy mire
érettségihez jutnak a fiatalok, tobbségik
valoban egyértelmiien hitben él. S terme-
szetessé valik szamukra a k6zosségért veg-
zett munka, a kdzosség szolgalata, hisz ezt
a peldat latjak nap mint nap. Nem mindegy
azonban, hol is van ez a reformatus gimna-
zium! Ha mar mellette dont a gyermek és
sziil6je, sokan inkabb a nagy hagyoma-
nyokra visszatekinté magyarorszagi

intézmeényeket valasztjak. Tudatositani kell
azonban, hogy a méar kozepiskolas korban
torténd elvandorlds elenyészd kivétellel
visszafordithatatlan. Egyéni személyiseg-
fejlodés biztosan megtorténik, de a felvidé-
ki magyar kozosség életébdl elveszik a
minden bizonnyal értékes és potolhatatlan
fiatal. A Szlovakiai Reformatus Keresztyén
Egyhaznak csak az lehet az érdeke és célja,
hogy itthon nevelddjon ki az a hiteles utan-
potlas, akik képesek lesznek évtizedek
mulva éltetni, megtartani magyar reforma-
tus kozosségiinket. Osszegezve tehat: a fe-
lekezeti oktatas, benne a reforméatus gimna-
zium szlkseges. A kérdés csak az, hogy
mennyire vagyunk képesek ezt észrevenni
és aldozni is érte. A helyi kdz6sség meghé-
lalhatja a felekezeti gimnazium létét, de
nem biztos, hogy egyedil meg is tudja tar-



tani. A kozossegi 0sszefogas ezért az egész
egyetemes egyhazunkban volna sziikséges,
hogy gimnaziumaink tovabbra is szolgal-
hassak azt a célt, amiért létrejottek.

(Kiss Beata — Reformatus Ujsag
XXII. évf. 6.52.)

Dr. Csokay Andras
Prima Primissima-dijas,
nemzetkozi hirnevi
agysebész foorvos
vallomasa

Az én életemet harom szakaszra tudom
felosztani. Ebbdl az elsé 16 év volt értékes,
25 év értéktelen volt, s az utobbi 15 évet
iIsmét értekesnek tartom - ezzel a
szemelyes valloméassal, eéletének eddigi
summazataval kezdte eldadasat Csokay
Andrés. - Lehetett volna jobban, szebben
végigélnem azt a koézbeesd, értéktelen 25
évet, de gyermekkori hitem elhagyasa oda
vezetett, hogy bizony ilyen sokaig csak
bolyongtam a s6tétségben. Teljes borulas
tortént a maganéletemben, megéltem a
szakmai kilresedést, de wvégul mégis
elnyertem Istentdl a megtérés és visszatérés
kegyelmét... Hogy bibliai példaval éljek, a
,t€kozlo fiat” hozom fel példanak, mert
szerintem ennek a létallapotnak kiilonb6zo
fokozatai vannak. Eléfordul, hogy az
embernek végre sikeril elindulnia a
disznoolbol hazafelé, am UQjra és (ja
meghallja a hazafelé vezet6 ton az 6rdog
szavat, aki felteszi a kérdést: No, és mi lesz
a disznokkal? Forduljunk csak vissza! De
tegyuk fel, hogy sikeril hazaérni. llyenkor
eléfordulhat, hogy szinte észrevétlen
atcsuszunk az 1ddsebbik testvér farizeusi
szerepébe, ami legaldbb olyan nagy
probléma egy magat hivonek mond6 ember
szamara, mint a tékozlo fiué. A legnagyobb
kisértés a valldsos blin, az a felfogés, hogy
,En beavatott vagyok, én beszélgetek

Istennel, én kilonb vagyok, mint a tobbi
ember...” Bizony, Oridsi problémat jelent
ez a keresztényeknek... Barsi Balazs atya,
ferences szerzetes és nagy hitszonok,
nemrég egyik radidadasban azt mondta,
hogy a vallas a legnagyobb kozlgy.
Meglepd, mert az ember 1épten-nyomon azt
hallja, hogy a hit, a vallas az emberek
maganiigye. O viszont hite erejével allitja
azt, hogy minden szivdobbanésunkat
Istennek kdszonhetjuk, s ha igy van, hat
hogy ne lenne ez kdzugy? Ravilagitott erre
mar kordbban a nagy Albert Einstein is,
amikor azt mondta, hogy tudomanyvallas
nélkil santa, a vallas pedig tudoméany
nélkil vak... De vajon miért mondta ezt
Einstein, mire érezhetett ra? Nos, jo
bizonyossagok vannak erre. En nagyon
boldog voltam, amikor egy Ujsagban a vilag
egyik legnagyobb agykutatojarol, Eccles
Nobel-dijas agykutato professzorrol
olvastam valamit. A professzor nagy tudds
volt, 1996-ban halt meg, s még ereje
teljében is dolgozott. Szentagothaitol
kezdve az egész magyar agykutatd iskola
az O tanitasara épiilt, a mostani nagyok is
tanitvanyainak tekinthetsk. O ki merte
mondani feketén-fehéren, hogy az emberi
elme nem anyagi termék, hanem csak egyik
kivitelez6 eszkozink a sok  kozil.
Lehet6ség, hogy kifejezzilk magunkat.
Gondoljunk csak bele ebbe, milyen
nagyszerii dolog ez! Mit is jelent? Azt,
hogy az agyunk ¢épp olyan kivitelezd
szervink, mint a labunk, a kezunk, a
szemink, csak annyi a kilénbség, hogy az
agyunk magasabb szinten van
differencidlva. Olyan, mint egy auto
kormanya, ami mogétt ott Gl a kormanyos,
aki irdnyitja az autot. A kormany persze
ugyanugy elromolhat, mint ahogy kipukkad
egy kerék, de attol meg nem Kkell
felborulnia a kocsinak. De ha a kormany
romlik el, akkor menthetetlendil borul

az auto... Az agyunk meghibisodhat, nem
Is ritkan olyannyira, hogy egy szamunkra
érthetetlen Ongyilkossdgot is eldidézhet.
Egy nap egy fiatal rendort vittek korhazba,



aki egy banalis karambolt okozott. Nem
sériillt meg senki, 6 sem, igy azonnal
hazaengedték. A kocsibél  felhivta
telefonon az édesanyjat, majd eldvette a
szolgalati fegyverét, és fobe lb6tte magat.
Felte az Istent, mégis megtette. Nem sokkal
azutan, hogy a mi korhazunkba behozta a
ment, beallt az agyhalal. Es mit
gondolnak, mi volt mélyen hivé valldsos
szileinek a legnagyobb banata? Nem az,
hogy a fiuk meghalt, hanem hogy mi lesz
gyermekik  lelki  Gdvevel?  Akkor
tapasztaltam meg talan életemben elészor,
hogy az imanak milyen hatalmas ereje van.
Ott iiltem a sziilokkel a szobaban, egyiitt
imadkoztunk. Es egyszer csak eszembe
villant, hogy ez a fil nem akart 6ngyilkos
lenni, szornyli tettét csak azért kovethette
el, mert meghibasodott a legmagasabban
differencialt kivitelezd késziiléke. Mikor
késobb elvitték donaciora a mutobe,
elbucsuztak tole a csaladtagjai. Igazi
szeretetaramlas volt koruléttiink. Es a halott
fidnak varatlanul megeredtek a konnyei.
Ugy éreztem, hogy ez a jelenség visszajelzi
kordbbi gondolatomat, amit nyomban
elmondtam a fid szuleinek, s ezzel
megnyugodtak. Nagyon fontos nekink, az
orvosok szamara, hogy nehéz helyzetekben
eszlinkbe jusson valami épkézlab, logikus,
J6 és hasznalhat6 gondolat vagy megoldas,
hogy tovabb tudjunk I1épni. Azt, hogy
hogyan lehet mozgositani, kreativva tenni
az agyunkat, méghozzd a Iehetd
leggyorsabban, arra is az agykutatas adta
meg a magyarazatot. llyenkor meg Kkell
probalni a tanultakat, az atélteket, a
megtapasztalasokat  rettentd gyorsan
felidézni. Ezek ilyenkor szinte
észrevétlenll porognek végig az agyunkon,
s ha sikertl egy hasonld, mar korabban
megoldott helyzetre az adott a problémara e
ratalalni, csak kicsit kell igazitani, forgatni
rajta, s mar rajoviink, hogy mi a megoldas!
Ez jol miikodik, de csak akkor, ha képesek
vagyunk az emlékidézésre, méghozza
automata (zemmodban! Am van egy
bokkend: ez bizony nem mindig sikertl...

Az elbéaddsaimban mindig elmondom a
hallgatoknak, hogy miként torténik az
emlékezés. Az agykérginkben
gyakorlatilag végtelen szamu informéciot
tudunk felfogni és tarolni, rettenté sok hely
van ott. Minden egy hal6zat forméjaban
rogziil a memoridnkban, de az el6hivas
soran akadhat bokkend. De mar azt is
megfejtette az agykutatds, hogy ez miért
van? Az ember mindig azokra a dolgokra
tud leginkabb visszaemlékezni, még a
gyermekkorabdl is, ami érzelmi viharokat
idézett eld. Ennek sejtkdri szinten is
megvan a lenyomata. Ott, ahol érzelmi,
belsd vilagunk rejlik, a legmélyebb agyi
strukturdkban, mindig megindul egy jel6lés
a felfogott informacidkra, amelyeket
megpecsetelink  ezzel az  érzelmi
motivacio-felutéssel, s igy azokat vissza is
tudjuk hivni. De beszéljink most a Kkis
csodakhoz, amelyek rajtunk keresztil,
imadsagok utjan szlletnek. Kéztudott, hogy
egy j6 bokszolét is kiuthetik, ha nem edz
eleget, hiaba tud elméletben mindent a
bokszrol. Igy van ez a hitiinkkel és a
tudasunkkal is, azok is kopnak, ha nem
vagyunk edzésben. Es itt szeretnék egy
torténetet elmondani, ami gyOkeresen
megvaltoztatta az én orvosi életemet az
elmult tiz évben. 2003-ban én még egy
felkara, félig kiképzett, atlagos magyar
szakorvos voltam, réadasul tulkoros is,
mert mernoki diplomammal harom éveéig
mérnokként dolgoztam, s csak utana
kezdtem el az orvosi egyetemet. Akkortajt
mar voltak jelentdés szakmai sikereim
koponya- és gerincsérultek operacidiban,
foleg a felszinhez kozeli daganatok
eltavolitasaban, a&m az agyi mikro
sebészetben - ami az idegsebészet csucsa -,
még nem voltak tapasztalataim. Es akkor
bekeriilt az osztalyunkra egy beteg, akirdl
mar lemondtak, s akit a szakmai protokoll
szerint mar nem lehetett megoperalni.
llyenkor mar nem tesziink  extra
eréfeszitéseket. De ez az asszony még €lni
akart. Azt hajtogatta, hogy neki 1d6 kell,
hogy elrendezze az életét, s kért: vallaljam



el az operaciot. Nem tudtam mit tegyek. De
amikor imadkozni kezdtem, megjott a
sugallat: merj a boncterembe! Tégy azt,
amit 400-500 évvel ezeldtt csinaltak az
orvosok. En lementem, és a hivatalos
boncolds keretei kozott modelleztem
néhanyszor a tervezett beavatkozast. Es a
mitét sikertilt! A siker nyoman dontottem
el, hogy folytatom a boncoléssal
modellezett miitéteket, annal is inkabb,
mert a baleseti idegsebészet annyi terhet
rott ram, hogy nem maradt idém a mikro
sebészeti munka gyakorlasara. Rajottem,
hogy semmilyen mas uton nem tudom
fejleszteni a matéti mikro technikai
tudasomat, csak igy. Attél kezdve véremmé
valt a bonctermi munka: minden nap 6-tol
fél 8-ig a boncteremben kezdtem a napot.
Mindekdzben Gjabb és Ujabb innovaciok is
jottek, amelyek jo  része azonnal
bevezethetd volt a gyakorlatban. Az 1j
mitéti eljards, az ¢éralagit technika, a
sulyos koponyasérultek kezelésére
szolgald, (j koncepcid is igy formalddott.
De egy nap elkezdtem ettdl az egésztol
viszolyogni... Kiilonleges lelkiilet kell
ahhoz, hogy az ember sok 1d6t toltson
halottakkal. A problémét a szagok, a nem
igazan gusztusos latvany okozta. Es
kezdtem az egészet abbahagyni, bar
tudtam, hogy ezzel romlani fog sebészi
teljesitményem. Imadkoztam, hogy Isten
adjon valami 6tletet, hogy kibirjam ezt a
terhelést. Es sok-sok rozsafiizér —utan
megkaptam a segitséget. Az imadsag
megmozgatta bels6é vilagomat, feljottek a
hasonlg, megpecsételt informaciok,
helyzetek. Es eszembe jutott Teréz anya, az
apolastudomany legnagyobbja, az indiai
pariak kozt dolgoz6 ma mar szetté avatott
apaca, aki ,.husleves a szemcseppentdben”
metodust. Teréz anya ezzel a mddszerrel
még a legrosszabb allapotd, kdmas
allapotban 1évé betegek téplaladsaban,
roborélaséban is jobb eredményt ért el,
mint a legfejlettebb amerikai vagy svéjci
klinikak, ahol mesterségesen taplaljak az
ilyen betegeket. Olvastam azt is réla, hogy

egyszer megkérdezték: miert tartja olyan
fontosnak a napi két oOran &t tartd
szentségimadast, holott, ha az i1d6 alatt is
dolgoznanak, még legalabb 12 nyomorult
embert meg ki tudndnak szedni a
csatornabdl. Teréz anya azt felelte erre,
hogy ha 6k nem csinalndk ezt a két dOras
napi ahitatot, akkor 6k nem latndk meg
Krisztus arcat a szenveddkben. Mikor ez
eszembe jutott imadkozas kdzben, azonnal
adaptaltam a sajat helyzetemre: a
boncteremben nekem is az Ur Jézus
keresztrol levetett véres, szétroncsolt testét
kell felismernem elhunyt felebarataim
testében! Es amiota valds
szeretetkapcsolatom  van a  halott
emberekkel, azota mielott elkezdeném a
munkat, puszta kézzel megsimogatom
minden felebaratom kezét. Hiszem, hogy
ezzel a modszerrel megvaltoztathatjuk az
idegsebész-kepzést, s elmaradhatnak a
szOvodmények a legkockazatosabb
miteteknél. Talan sikeriil ezt is elterjeszteni
a vilagban... Most, a végéhez kozeledve
Kicsit még visszatérnék a tékozlo fiu
torténetére. Liptak Andras Ur az eldadas
rolam, de én most mégis belehelyezem
magam a tékozlé fil torténetébe. Mert én is
az  vagyok... Es  tudom,  mert
megtapasztaltam, hogy milyen nehéz a
tékozlo6 fili hazaindulasa. Es az is nehéz, ha
hazatérve egyszer csak az iddsebbik testvér
szerepében taldlja magat... Nekem 15-16
éves koromig semmi bajom nem volt.
Vallasos csalddban néttem fel, akkortajt
ismerkedtem meg a felesegemmel, aki most
is az, és Ot gyermekiink édesanyja. Mi
akkoriban magunktol is el tudtunk kezdeni
remek dolgokat, €s minden szépnek és
jonak tiint. Immel-ammal jartunk még
templomba, de a szentségeket méar nem
vettem fel... Akkor még nem tudtuk, hogy
ha az ember a maga modjan vallasos, akkor
elébb-utobb borul a szekér. A nemrégiben
elhunyt Kopp Maria szociologus professzor
asszony boldogsagkutatési statisztikajabol
tudom, hogy Magyarorszdgon minden



méasodik ember boldogtalannak tartja
magat, s a tarsadalom legveszélyeztetettebb
csoportja a magat ,maguk modjan”
vallasosnak  mondott  emberek. Nem
mondjak 6k azt, hogy nincs Isten, hisznek
valamilyen elképzelt istenben. de az sajnos
csak egy képzelt isten, nem az irgalmas,,
nem a megbocsatd, hanem sok esetben a
lusta Isten, a bosszualld Isten... Egyik sem
olyanmint az Ur Jézus. Es ha én nem
kovetem az 6 utjat, és nem az ¢ tanitasa
szerint elek, akkor megagyazom a
boldogtalansagomat. Nekem peldaul oly
sok feérfitarsamhoz hasonléan az volt a
gyenge pontom, hogy szerettem, ha
dicsérnek. Biztos vagyok benne, hogy az a
sok szerencsétlen magyar férfi, aki belelép
a hézassagtorés szornyi, haladlos biinébe,
nem mind kejsovarsagbol teszi. Inkabb
hilsagbol. A férfiember szereti, ha dicsérik.
Es ha nagyon akar, elébb-utobb talalhat is
valakit, aki elkezdi balvanyozni 6t...
Boldog hazassagban éltiink a feleségemmel
tizenét éven at, utdna kezdtem ostoba
utakat jarni, s a végen még el is koltoztem
otthonrdl. Tavol a csalddomtdl, iszonyatos
kietlensegben, lelkifurdaldssal éltem — hat
nem volt j6 nekem a disznddlban. Azért
tudtam elhatarozni, hogy visszamegyek,
visszafordulok, mert a lelkiismeretem nem
hagyott békén. De ahhoz, hogy
végeérvenyesen visszatérjek, még
hetvenhétszer Gjra vissza kellett mentem a
disznéolba! Es az én feleségem
hetvenhétszer meg tudott bocsatani nekem,
igy neki koszonhetéen vissza tudtam menni
hozzd és a csalddomhoz. Csodalatos
fegyver a megbocsatas! A gonosz férjeket,
akik ott akarjak hagyni a feleségiket, a
megbocsatas tudja a legjobban térdre
kényszeriteni, mert az egészen letaglozza
az embert. Ezt én is megkaptam az Ur
Jézus segitségével, 42 évesen. Es nemcsak
imadkoz6 orvos, hanem imadkozo férj is
lettem, ami meg az egykori diakszerelmet
1s visszahozta az életiinkbe. ..

(R. V. — kozreadja: M-né Piros Viola)

FAKANAL

Kiilonleges husgombéc siitoben
vagy grillen siitve

Hozzavalék: : 2 nagy fej hagyma, 50 dkg
darélt sertés vagy marhahus, 2 tojas, fél
csokor petrezselyemzold finomra vagva,
negyed csésze gomba, apréra vagva
(elhagyhatd), 3 dundi gerezd fokhagyma,
s0, bors, 2 db szikkadt zsemle

ha még tovabb akarod fiiszerezni: 1
teaskanal szoja szosz, 1 evOkanal fiiszeres
ketchup

Elkészités: Tisztitsd meg a hagymat. Ezutan
vagd le a felsd és also részét és dvatosan
szedd le a kiils6 hagymaréteget ¢és tedd
félre. Vagd Ossze a hagymak belsejét (mint
a fasirozotthoz) és a fokhagymat, ha teszel
bele, a gombat, vagd finomra a
petrezselymet. Egy talban keverd 6ssze a
tojassal €s az eldzdleg beaztatott zsemlével,
sozd, borsozd, fliszerezd, majd formazz
golyokat beldle és tedd két hagymarész
koze, és nyomkodd 6ssze. Tekerd be a
hagymagombocokat bacon szalonnaval,
majd tlizd meg, hogy le ne tekeredjen rola.
Ha siitében siitod 220 fokra melegitsd eld a
siit6t és siisd kb. 35-40 percig. Ha grillezni
szeretnéd, csomagold a gombdcokat
alufolidba és mehet is a grillre, vagy a
parazs kozé. Kb. 30-40 perc mulva mar
kész is a kuldnlegesen finom grill étel.

Ecetes hal

Hozzavalok: 4-5 db keszeg, so, sertészsir,
liszt, 6rolt fliszerpaprika.

Az ecetes léhez: 2 fej vordoshagyma, 4
fokhagyma, 3 babérlevél, 1 csapott
evOkanal cukor, csipetnyi so, egy liter viz,
2-3 evOkanal ecet, par szem egész bors ¢&s
szegflibors.

Elkészites:

A megtisztitott keszegeket alaposan beir-
daljuk, kisebb darabokra végjuk, és kivil-
belil megsézzuk. Egy nagyobb serpenyé-
ben nem tal sok zsirt olvasztunk. Paprikéas



lisztet készitlink, ebben forgatjuk meg a
halszeleteket. Kivul-belul gondosan meg-
szorjuk liszttel, majd forrd zsirban mindkeét
oldalukat jol atsutjuk. Mikozben sil a hal,
elkészitjuk a paclevet. A voréshagymat ka-
rikakra vagjuk, hozzadaraboljuk a fok-
hagymat is. Beledobjuk a babérleveleket, a
cukrot, a sot, és az egészet felontjik vizzel.
Ecettel izesitjiik, fliszerezziik egész borssal
¢s szegfiiborssal, és felforraljuk. Nagyobb
talba szedjik a kisult halszeleteket, annyi
ecetes-fiiszeres forrd levet meriink ra, hogy
ellepje, és ebben 2-3 napig allni hagyjuk,
hogy teljesen atpacolodjon.

HUMOR

Fonok az egyik fiatal alkalmazotthoz:

- Goran, hiszel a halal utani életben?

- Nem.

- Akkor felvilagositalak, hogy a
nagymamad, akinek a  temetésére
szabadnapot kaptal, itt jart, és utanad
érdeklodott!

Egy taxi atrobog a piroson. Az utas
ijedtében felkidlt.

- Ugyan,- mondja a sofér - a batydm
minden piroson athajt!

A kovetkezd ldmpahoz érve, a zold
lampanal megall a taxis.

- Most miért allt meg? -kérdi az utas

- Hatha jon a batyam.

A sportolot beviszik a korhazba. A ndvér
kiveszi a lazmérdt, és odaadja az orvosnak.
- Mennyi a lazam doki?

- 39.9 fok.

- Az sok?

- Nagyon.

- Es mennyi a vilagcstics?

Miitét eldtt a sebész bemegy a beteghez:

- Majd meglatja, kérem, milyen gyorsan
talpraall a miitét utan. Még aznap felkelhet
majd, és ot percet sétalhat. Masnap mar egy
orat is sétalhat. Harmadnap mar futni is
fog...

- Jo, O, doktor dar, de azért ugye,
megengedi majd, hogy a miitét alatt fekve
maradjak?

- Miért van az, hogy amikor a vadludak V
alakzatban repulnek, a V egyik széra
hosszabb?

- 777

- Ott tobb liba van.

- Mondja, féur, mikor vagtak le ezt a
kacsat?

- EInézését kérem, de a kacsasilthoz parolt
kaposzta jar, nem anyakdonyvi Kivonat.

Allanddéd Alkalmaink

Istentisztelet: vasarnap 10 és 17 érakor (nyari
idészakban 18 orakor)

Bibliadra: csutortok 18,30 érakor
Korosztalyok szerinti gyermek bibliakor:
vasarnap 9 oratol 10 o6raig (nyari idészakban
9.30 tél imaodra)

Ifjusag bibliadra:

pénteken 18,00 és vasarnap 9 6ratol

Kiscsoportos biblia tanulmanyozas /IMKBK/:
vasarnap 9 6ratol 10 o6réig

Enekdra: csiitortok 19,30, vasarnap 18,30 6ratol
El6ljarosagi megbeszélés: a honap elsé
vasarnapjat kovetd szerda 18 6ratol

Sakk szakkor a honap elsé vasarnapjat kovetd
hétfo 17 oratol

Imahazcim: Pesterzsébet, Ady E.u.58.

Ady E. u.-Janos u. sarok
Katona Béla

Horvéathné Csaszar Marta
Telefon: 284-46-04

Lelkipéasztor:
Gondnok:

SZERETET - SZOLGALAT
A Pesterzsébeti Baptista Gyiilekezet lapja
Felel6s szerkeszté: Katona Béla

Szerkesztd: Maté Déaniel mate.dani54@gmail.com,
Technikai szerkesztd: Lestak Karoly lestakk@ps.hu

Gyiilekezeti honlap elérhetésége: www.pbgy.hu
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